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*  “आर्थिक नियोजि का अथि” 

(Meaning of Economic planning) → आर्थिक नियोजि से 
अभिप्राय,    " राज्य के अिीकरणो द्वारा देश की आर्थिक 
संपदा और सेवाओं की एक  निश्चित अवर्ि हेत ुआवचयकताओं 
का पूवाििुमाि लगािा "होता है। यह सहज ही स्पष्ट हो जाता है 
की आर्थिक नियोजि अपि ेआप में सामाश्जक नियोजि की 
अविारणा को िी समाहहत करता है । वतिमाि में कल्याणकारी 
राज्य ( Welfare state) की अविारणा में आर्थिक नियोजि के 
पीछे समाज को ववकभसत करिे का लक्ष्य रखा जाता है, कहा 
जा सकता है कक आर्थिक व सामाश्जक नियोजि एक साथ िलते 
हैं तथा इि पर साथ ही साथ वविार करिा िाहहए। 

आर्थिक नियोजि प्रत्येक समाज की आवचयकता बि िुका है 
िाहे वह पंूजीवादी राष्र अथवा स्वतंत्र अथिव्यवस्था वाले राष्र 



हो। आर्थिक नियोजि को अपेक्षित महत्व हदया जा रहा है िा 
केवल सरकार बरि अन्य कई संविैानिक व संवैिािैतर  
संस्थाएं   इस आर्थिक नियोजि को यथासिंव अर्िकार्िक 
उपयोगी बिाए जािे के भलए प्रयासरत है ।आर्थिक नियोजि 
मात्र आर्थिक आवचयकताओं की पूनति िहीं करता, बरि ववस्ततृ 
रूप में समाज व राजिीनतक वविारों को लेकर िलता है। 

*  िारत में नियोजि का इनतहास(History of Planning India):- 

िारत में नियोश्जत आर्थिक ववकास का शुिारंि 1951 में प्रथम 
पंिवर्षीय योजिा के प्रारंि होिे से हुआ। लेककि आर्थिक 
नियोजि के भलए सैद्िानंतक प्रयास स्वतंत्रता प्राश्तत से पूवि ही 
प्रारंि हो गए थे। वर्षि 1934 ईस्वी में सर  एम.ववचववेशवरैया िे 
िारत के भलए " नियोश्जत अथिव्यवस्था"(Planned Economy For 

India)  िामक पुस्तक भलखी. यह इस हदशा में प्रथम प्रयास था 
। इस पुस्तक में उन्होंिे िारत के नियोश्जत ववकास के भलए 
एक 10 वर्षीय कायिक्रम प्रस्तुत ककया था 1938 ईस्वी में इंडिया 
िेशिल कांग्रेस िे पंडित जवाहरलाल िेहरू की अध्यिता में एक 
राष्रीय नियोजि सभमनत का गठि ककया श्जसकी संस्तुनतयॉ 
द्ववतीय ववचव युद्ि प्रारंि हो जाि ेएवं िारत में राजिीनतक 
पररश्स्थनतयों में बदलाव आिे के कारण कायािश्न्वत िहीं हो सकी 



। 1944 ईस्वी में मुंबई के प्रमुख 8 उद्योगपनतयों िे  एक 15 
वर्षीय सूत्रबद्ि योजिा ' बॉम्ब ेतलाि ' प्रस्तुत की ज्योनत 
ववभिन्ि कारणों से कक्रयाश्न्वत िही ंहो सकी ।अगस्त 1944 
ईस्वी में ब्रिहटश सरकार िे एक पथृक वविाग नियोजि एवं 
ववकास वविाग खोला तथा बॉम्ब ेतलाि के एक सूत्रिार 'सर 
आदेभशर दलाल' को इसका कायिकारी सदस्य नियुक्त ककया 
गया। महात्मा गािंी की आर्थिक वविारिारा से प्रेरणा पाकर 
श्रीमन्िारायण िे 1944 ईस्वी में एक योजिा निभमित की श्जसे 
'गांिीवादी योजिा ' के िाम से जािा जाता है । िारतीय  श्रम 
संघ के युद्िोपरांत पुिनििमािण सभमनत के अध्यि एम.एि. राय 
द्वारा अप्रैल 1945 ईस्वी में 'जि योजिा'(Peoples Plan) निभमित 
की गई। यह योजिाएं ववववि कारणों से कायािश्न्वत िहीं हो 
सकी 1946 ईस्वी में अंतररम सरकार का गठि हुआ। इस 
सरकार िे नियोजि एवं ववकास की समस्या के अध्ययि के 
भलए एक उच्ि स्तरीय सलाहकारी तलानिगं बोिि की स्थापिा 
की। 

बोिि िे समस्या का गहि अध्ययि ककया तथा कें द्र में एक 
अस्थाई तलानिगं कमीशि की स्थापिा के भलए संस्तुनत की जो 
कक निरंतर िारत के नियोजि एवं ववकास के भलए कायि करता 



रहे। जिवरी 1950 में जयप्रकाश िारायण िे एक योजिा 
'सवोदय योजिा 'के िाम से प्रकाभशत की। इस योजिा के कुछ 
अंशों को सरकार िे अपिाया। लकेकि पूरी योजिा को स्वीकार 
िहीं ककया। 15 मािि 1950 को िारत सरकार के एक प्रस्ताव 
द्वारा योजिा आयोग (Planning commission) का गठि ककया 
गया । 

योजिा आयोग द्वारा अब तक 10 पंिवर्षीय योजिाएं तथा 7 
वावर्षिक योजिाएं बिाई जा िुकी है । देश में आर्थिक नियोजि 
की एक प्रमुख ववशेर्षता यह रही है कक संपूणि योजिा काल में 
साविजनिक िेत्र की तुलिा में निजी िेत्र द्वारा अर्िक निवेश 
ककया है कुल निवेश का लगिग 55% निजी िेत्र में तथा 45 
परसेंट साविजनिक िेत्र में ककया गया है यहां यह िी उल्लेखिीय 
है कक सकल घरेलू उत्पाद जीिीपी का लगिग 73 परसेंट निजी 
िेत्र से तथा शेर्ष 23 परसेंट साविजनिक िेत्र से प्रातत होता है। 
साविजनिक िेत्र का निवेश मुख्य रूप से अवस्थापिा िेत्र ्(उजाि 
,संिार तथा पररवहि) तथा सामाश्जक िेत्र( भशिा, स्वास््य 
तथा न्यिूतम आवचयकताओं) में ककया गया। 
 



* योजिा आयोग (Planning Commission) का िारतीय सवंविाि 
में कोई उल्लेख िहीं है । अतः इसका  गठि परामशिदात्री व 
ववशेर्षज्ञ संस्था के रूप में सरकार के एक प्रलेख द्वारा हुआ। 
फल -स्वरुप इसके स्वरूप एवं संगठि में सरकार द्वारा समय-
समय पर पररवतिि ककया जाता रहा है। 

 योजिा आयोग का प्रथम अध्यि तत्कालीि प्रिािमंत्री 
जवाहरलाल िेहरू को बिाया गया और 5 पूणिकाभलक सदस्य 
मिोिीत ककए गए सदस्य के रूप में समय-समय पर इसमें 
मंब्रत्रयों एवं ववद्वािों को मिोिीत ककया जाता रहा है तथा 
प्रिािमंत्री इसके अध्यि बिे रहे हैं । इसके सदस्यों एवं 
उपाध्यि का कोई निश्चित कायिकाल िहीं होता ।सदस्यों के 
भलए कोई निश्चित योग्यता िहीं है। सरकार की इच्छा से 
सदस्य नियुक्त होते हैं। इसके सदस्यों की संख्या सरकार की 
इच्छा अिुसार पररवनतित होती रहती है। 

 योजिा आयोग के कायि :-योजिा आयोग को निम्िभलखखत 
कायि शौपे गए हैं:- 
 

1) देश के िौनतक पंूजीगत एवं मािवीय संसाििों का अिुमाि 
लगािा। 



 

2) राष्रीय संसाििों के अर्िक से अर्िक प्रिावी एवं संतुभलत 
उपयोग के भलए योजिा तैयार करिा है। 
 

3) योजिा के ववभिन्ि िरणों का नििािरण करिा एवं 
प्राथभमकता के आिार पर संसाििों का आवंटि करिे का 
प्रस्ताव करिा। 
 

4) उि तत्वों को जो कक आर्थिक ववकास में बािक है। सरकार 
को इंर्गत करिा एवं उि पररश्स्थनतयों का नििािरण करिा जो 
की वतिमाि सामाश्जक एवं राजिीनतक पररश्स्थनतयों में  योजिा 
के कायािन्वयि के भलए आवचयक है । 


